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RozDZIAL |1

Wymiary formacji w perspektywie
franciszkansko-kapucynskiej

Poniewaz formacja ma na celu przemiang catej osoby w Chrystusa, musi ona
trwac przez cate zZycie, zarowno gdy idzie o wartosci ludzkie, jak tez o zycie
ewangeliczne i konsekrowane. Formacja przeto musi ogarnia¢ calq osobe we
wszelkich aspektach jej indywidualnosci, w zachowaniach, jak tez w intencjach,
i powinna dotyczy¢ wymiaru ludzkiego,  kulturowego, duchowego,
duszpasterskiego oraz zawodowego, ze zwrdceniem szczeg6lnej uwagi na to,
aby sprzyjata harmonijnej integracji roznych jej aspektow (Konst. 23,2).



- Wskazania do lektury -

1. Znaczenie rozdzialu 11

Integracja to kluczowe stowo, ktére pomoze nam w zrozumieniu tego rozdziatu.
Wszelki proces formacyjny, w sposob wywazony, powinien zawieraé wszystkie
wymiary okre$lajace cztowicka: wymiar ludzki, duchowy, intelektualny, zawodowy
itd. Wymiary te powinny by¢ wyrazone w sposob wolny i tworczy tak, aby nasze
procesy formacyjne nie powodowaty deformacji i psycho-afektywnego
niezrownowazenia. Wszystkie wymiary sg tak samo wazne i powinny by¢ zawsze
obecne.

Wymiary te nie sg aseptyczne, wszystkie poddane sa szczegétowym wartosciom
kulturowym i charyzmatycznym. Niniejszy rozdzial stanowi probe odczytania
wymiaréw formacji, wychodzac od charyzmatycznych warto$ci tworzacych nasza
tozsamos$¢, na podstawie fundamentalnych zasad franciszkanskiej antropologii.
Jedynie wychodzac od tych wspolrzednych mozemy odkry¢ specyfike naszego
powotania i naszej formy zycia.

Punkt 2 czwartego numeru naszych Konstytucji jasno i krotko wyraza cztery istotne
elementy naszej tozsamosci, stanowigce niezmienny punkt odniesienia na przestrzeni
calego tego rozdzialu: Braterstwo i minoritas sq pierwotnymi przejawami
charyzmatu, ktorym obdarzyt nas Duch Panski. Nadajq one ksztalt zarowno
wymiarowi kontemplacyjnemu, jak i apostolskiemu naszego powolania. Postuszni
temuz Duchowi, starajmy sie przezywac w catej petni ten ideat ewangeliczny.

2. Styl, struktura i metodologia

W rozdziale pierwszym, za pomoca jezyka poezji, przedstawilismy $w. Franciszka
tak, aby poprzez jego uniwersalny 1 symboliczny charakter mogt inspirowaé nasza
forme¢ zycia w roznorodnych kulturach. W drugim rozdziale natomiast, w harmonii z
przedstawionymi w nim treSciami o charakterze pedagogicznym, uzywa si¢ jezyka
zachety, podczas gdy jezyk normatywny zarezerwowany zostal dla rozdziatu
trzeciego.

Tekst dzieli si¢ na pie¢ czesci. Pierwsza, w $cistej relacji z Rozdziatem I, podejmuje
wymiar charyzmatyczny, ktdry ze swej strony gwarantuje franciszkansko-kapucynska
specyfike pozostatych czterech wymiaréw.

Jest on wynikiem refleksji cztonkow Migdzynarodowej Rady Formacji o§wieconej
przez sugestie roéznych ekspertow, a takze przez wskazania niedawno
opublikowanego dokumentu Kongregacji ds. Duchowienstwa: Dar powofania do
kaptanstwa. Ratio fundamentalis Institutionis Sacerdotalis (8 grudnia 2016).



3. Nasz cel

Raz jeszcze wyrazamy pragnienie i wole, aby tekst koncowy naszej Ratio Formationis
byt tekstem kolektywnym, dynamicznym i otwartym na propozycje i sugestie braci.
Wspoltpraca wszystkich ma decydujace znaczenie.

W rewizji Rozdziatow II 1 III jest zdecydowanie priorytetowa, chociaz nie w sposob
wylaczny, wspotpraca domow formacyjnych. Prosimy formatoréw i wychowankow o
krytyczng oceng¢ tego, czy pie¢ opisanych tutaj wymiarow obecne sg na odpowiednich
etapach, na ktorych w tej chwili si¢ znajduja.

Nie przestaniemy tez podkresla¢ jednego z glownych celow naszej Ratio:
charyzmatycznej jednosci posrod rdznorodnosci kulturowej. Mamy nadziejg, ze poprzez
wspolne studium i refleksje nad tymi rozdziatami objawiag si¢ propozycje i intuicje,
ktére pomoga nam w uchwyceniu bogactwa wspomnianych wymiaréw w kazdej
kulturze, w ktorej obecny jest nasz kapucynski charyzmat.

4. Klucze do lektury tekstu

- Antropologiczny:
Franciszkanska antropologia charakteryzuje si¢ tym, ze jest dynamiczna i
pozytywna, poniewaz jej podstawowa kategorig interpretacyjng jest aspekt relacyjno-
doswiadczeniowy.

- Chrystologiczny:

Osoba Jezusa stawia nas zawsze wobec pewnego zdrowego napig¢cia pomigdzy
elementem boskim i ludzkim. Nasladowanie Jezusa, jako styl zycia, jawi si¢ jako wiez
taczaca wszystkie wymiary. Nalezy zwrdoci¢ uwage na to, aby sequela Christi nie
redukowac¢ do akademizmu, moralizatorstwa czy indywidualizmu.

- Franciszkanski:

Kategoria nasladowania, we franciszkanskiej chrystologii, koncentruje swoja
uwage na kontemplacji tajemnic cztowieczenstwa Jezusa, zwlaszcza w wydarzeniach
Jego narodzin, meki 1 S$mierci. Z drugiej strony, aspekt relacyjny w kluczu
franciszkanskim, ze wspolnoty braterskiej czyni wlasciwe miejsce wzrostu i wzajemnej
harmonizacji r6znych wspomnianych wymiarow.

- Kapucynski:

Kategoria, ktora najlepiej okresla kapucynska interpretacje rzeczywistosci, jest
powsciggliwosé-skromnosé (sobrieta); w jej ramach, prostota i szczero$¢ stajg sie droga
poszukiwania tego, co najistotniejsze. Do naszego charyzmatu nalezy takze kategoria
reformy, rozumiana jako egzystencjalny wymaog nieustannej aktualizacji i odnowy.



Wymiary formacji w perspektywie franciszkansko-kapucynskiej

1. Kapucynska reforma starata si¢, raz jeszcze, zinterpretowac franciszkanska forme
zycia. Tajemnica polega na nieustannym powrocie do brata Franciszka, Forma
Minorum, nie po to, aby dostownie powtarza¢ jego doSwiadczenia, lecz aby w nowych
kontekstach kulturowych odtwarza¢ jego autentyczne intuicje. Wiernos$¢ i kreatywnos$¢
stanowig klucz w $cislejszym nasladowaniu i intensywniejszym umilowaniu Jezusa.
Majac zawsze na wzgledzie Testament §w. Franciszka, kapucyni staraja si¢ poszukiwac
zycia bardziej braterskiego i bardziej prostego, w miejscach odosobnionych, a
jednoczesnie nie oddalonych od ludzi, mieszkajac w domach prostych nie
ograniczajacych wolnosci, poszukujac ciszy, ktora umozliwia wspdlne stuchanie Stowa
Ewangelii i wprowadzanie go w zycie, w stuzbie najubozszym.

2. Formacja wcigz pozostaje priorytetem dla Kosciota i1 Zakonu. Posynodalna
Adhortacja Apostolska Pastores dabo vobis (1992, nn. 43-59), w zgodzie z
podstawowymi sferami ludzkiego wzrostu, wskazuje na cztery wymiary, ktérych nigdy
nie moze zabrakng¢ w programie formacyjnym: ludzki, duchowy, intelektualny i
duszpasterski. Kolejny dokument posynodalny, Vita Consecrata (1996, n. 65), dodaje
jeszcze wymiar charyzmatyczny, specyficzny dla zycia zakonnego.

3. Wymiar charyzmatyczny podkresla specyfike kazdej rodziny zakonnej, to znaczy
szczegolne wartosci, ktore dzigki swojej roznorodnosci ubogacaja strukturg wspdlnoty
Kosciota. Wartosci charyzmatyczne z kolei, w dynamiczny i twdrczy sposob nadajg
specyficzny charakter pozostalym wymiarom. Chodzi o dzialanie zawsze in fieri,
nadajace znaczenie naszej formie bycia i zycia w Kosciele. Z drugiej strony, nasze
charyzmatyczne warto$ci pozostaja w S$cistym zwigzku z wielkimi warto§ciami
ludzkimi: milo$cig, wolnoscig 1 sprawiedliwo$cig, przezywanymi w perspektywie
ewangelicznej.

4. Dobro¢ stanowi charyzmatyczny watek taczacy ze sobg wszystkie wspomniane
wymiary. Franciszkanska antropologia, charakteryzujaca si¢ dynamizmem i
optymizmem, otwiera caty proces formacyjny proponujac droge (itinerarium), w ktérej
glebokie i szczere pragnienie (desiderium) dobra (bonum) zajmuje centralne miejsce w
sercu, zapraszajac nas do pozbycia si¢ tego wszystkiego, co przeszkadza w ukazywaniu
pierwotnej dobroci (paupertas). Jedynie nieprzywlaszczanie sobie niczego gwarantuje
relacje wolnosci i bezinteresownosci (gratis).

5. Metoda integracyjna domaga si¢, aby wszystkie wymiary, z ich wlasng sitg
charyzmatyczng, odpowiednio i stopniowo realizowa¢ na poszczegdlnych etapach
procesu formacji. Formacja do zycia konsekrowanego powinna zawsze mie¢ pierwsze
miejsce unikajac niebezpieczenstwa, aby formacja intelektualna, w perspektywie
$wiecen, nie znieksztaltcita naszego charyzmatycznego sposobu zycia i nie przemienita
naszych wspoélnot formacyjnych w seminaria diecezjalne.

I Wymiar charyzmatyczny. Dar bycia bratem mniejszym

I wszelkie dobro odnosmy do Pana Boga najwyzszego i
uznawajmy za Jego wtasnos¢, i dziekujmy za wszystko Temu,
od ktorego pochodzi wszelkie dobro (1Reg 17,17).



6. Sercem franciszkanizmu jest darmowos¢. Wszystko otrzymaliSmy darmo, aby
wszystko to potem darmo oddaé. Proces formacyjny pomaga nam w uznaniu z
wdzigcznoscig 1 przyjeciu z odpowiedzialno$cig cennego daru naszego wlasnego zycia i
naszego powotania. Dary nie stuzg naszemu osobistemu dobru, ale raczej dobru innych.
Konsekracja domaga si¢ tego, abysSmy oddali si¢ innym na wzor Jezusa, ktory z wlasnej
woli i wielkodusznie poswiegcit wlasne zycie dla Dobra ludzkosci. Wspoélnota braterska
jest pierwszorzednym miejscem naszego dawania siebie innym i w niej takze bierzemy
odpowiedzialno$¢ za rozne dary innych braci.

7. Prymat Dobra znajduje si¢ w centrum franciszkanskiej wizji zycia. Nasz $wiat, w
oczach Boga, jest dobry. Ten antropologiczny i stwdrczy optymizm, zamiast podsycaé
naiwng postawe wobec powodowanych przez istote¢ ludzka i przez nig znoszonych
ciemnosci i cierpien, petniej wlacza nas w to wszystko, co si¢ w $§wiecie wydarza i
zacheca do uwypuklania dobra, ktére — cho¢ przygniecione niesprawiedliwos$ciami —
pozostaje jednak wlasciwa cecha wszelkiego stworzenia, a zwlaszcza czlowieka. Nasze
braterskie powotanie realizuje si¢ w rozpowszechnianiu i umacnianiu Dobra.

8. Pragnienie bycia 1 zycia tak jak Jezus, we wspdlnocie braterskiej posrod $§wiata, w
prostocie i rados$ci, to najwigkszy Dar, jaki mogli$my otrzymac. Braterstwo i malo$¢ to
charakterystyczne cechy naszej tozsamosci: by¢ bratem wszystkich, bez wylaczania
kogokolwiek; chetnie przyjmowac¢ maluczkich naszego spoleczenstwa; by¢ wolnym
wobec wszelkiej pokusy wladzy; by¢ bogatym w emocje i1 uczucia; przezywac zdrowe
napigcie pomiedzy kontemplacja (miejscem, w ktéorym wypracowuje si¢ pragnienie
Dobra) i1 misja (miejscem, w ktorym solidarnie i darmowo dzieli si¢ otrzymanymi
dobrami). Nasza kapucynska forma zycia jest darem Boga dla Kos$ciota i dla
spoteczenstwa.

| 1.11. Wspélnota braterska

9. Bog ukazuje swoja tozsamos$¢ przez sposdb nawigzywania relacji. Dobro przekazuje
si¢ przez wolng i darmowa mito$¢ migdzy Boskimi osobami. Stworca nie zatrzymuje
niczego dla siebie, lecz przeciwnie, pragnie dzieli¢ si¢ tym z nami. Ojciec, zrodto
wszelkiego dobra, daje nam w Synu wzor i projekt ludzkosci, a w Duchu Swietym
przekazuje nam swojga moc i tworczos¢, aby moc je zrealizowaé. Kiedy dziatamy w
relacji z innymi 1 dla innych, budujemy nasza tozsamo$¢ na Obraz 1 Podobienstwo
Tréjcy, dzielae si¢ otrzymanym dobrem i nawigzujac migdzy sobg podstawowe relacje
w mito$ci, wolnosci 1 sprawiedliwosci.

10. Bez relacji nie ma wspolnoty braterskiej. Dlatego, naszym pierwszym obowigzkiem
i powotaniem jest stawanie si¢ bra¢mi mniejszymi, wedlug stylu Jezusa, ktory nie
przywlaszczytl sobie swego bycia Synem, ale stal si¢ bratem wszystkich bez
wykluczania kogokolwiek. Braterskie relacje stwarzaja nam przestrzen ludzkiego i
duchowego wzrostu, w ktorej uczymy si¢ zy¢, kontemplowa¢, studiowac, mysle¢,
rozeznawac i decydowaé we wspdlnocie, WSzyscy razem.



I.111. Malosé !

11. Jezus objawia nam Boga, ktory lubi stawac si¢ matym i objawia¢ si¢ ludziom
maluczkim 1 prostym. To na krzyzu, tajemnicy objawienia malo$ci Boga, mitos¢
prawdziwie si¢ realizuje w calkowitym wyzuciu i bezwarunkowym oddaniu siebie. To
stanowi podstaw¢ matosci. Chodzi o jakos¢, nie o ilo$¢, co z kolei nadaje form¢ naszym
pragnieniom, demaskujac pokuse¢ bycia wielkim i dokonywania rzeczy wielkich.
Franciszek, w ludziach ubogich i naznaczonych krzyzem, odkrywa sztuk¢ budowania
bezinteresownych relacji i nowego sposobu patrzenia na $wiat, skoncentrowanego na
tym co najistotniejsze. W tym samym kierunku kapucynska reforma zdota umiejetnie
potaczy¢ skromnosé-powsciggliwos¢ z poszukiwaniem tego, co istotne.

12. To co istotne zawsze si¢ jako$ laczy z relacjami. Otwarto$¢ na innych, dialog i
akceptacja réznic sg niezb¢dne w budowaniu przejrzystych i inkluzyjnych relacji w
naszych wspdlnotach. Mato$¢ oznacza takze otwarto§¢ umyshu i elastyczno$§¢ wobec
wszelkiej kulturowej 1 religijnej ideologii, ktéra zagraza naszej charyzmatycznej
tozsamosci, stajac na przeszkodzie §wiadectwu zycia braterskiego 1 wspotpracy miedzy
nami na ré6znych poziomach.

A

13. Kontemplacyjne spojrzenie Boga spoczywa na ubogich sercem, na zn¢kanych, na
tych, ktorzy nic nie maja, na takngcych 1 spragnionych sprawiedliwo$ci, na
mitosiernych, na czystych sercem, na pracujacych dla pokoju i na przesladowanych z
powodu dobra (Mt 5,3-10). Kontemplowa¢ oznacza pragna¢ nauczy¢ si¢ Spojrzenia
Boga, dostrzegajac to, czego inni nie o$mielajg si¢ widzie¢. Kto stucha glosu Boga,
przygotowuje ucho, aby stucha¢ wotania ubogich. Kapucynska reforma rodzi si¢ z
glebokim pragnieniem powrotu do pustelni i miejsc odosobnionych, utatwiajacych
spotkanie z Jezusem ubogim i ukrzyzowanym, gdzie milczenie przemienia si¢ w stuzbe
i pocieche dla dotknietych zaraza, a kontemplacja staje si¢ wspotczuciem.

14. Kontemplowa¢ wspdlnie oznacza dzieli¢ uczuciowg przestrzen i czas, aby wspolnie
dzigkowac za otrzymane dary. Modlitwa jest dzigkczynnym uwielbieniem rodzacym si¢
z kontemplacji, kiedy odkrywamy dobro¢ Boga, docierajac az do Boga
bezinteresownosci, budzacego w nas darmowos$¢, dzigki ktorej budujemy nasze
braterskie relacje. Bez kontemplacji nie ma braterstwa, nie ma wspolnoty.

lLv.Msg |

15. Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie (Mt 10,8). Autentyczna wspolnota
minorycka 1 kontemplacyjna staje si¢ wrazliwa na potrzeby 1 cierpienia ludzi, otwiera
si¢ na poszukiwanie nowych drég sprawiedliwosci, pokoju 1 troski o stworzenie. Nasza
misjg jest odkrywanie calego dobra, ktore nas otacza, aby si¢ o nie troszczy¢, pomoc mu
wzrasta¢ 1 dzieli¢ si¢ nim przede wszystkim z tymi, ktorzy niesprawiedliwie zostali
pozbawieni wspolnych dobr ziemi przeznaczonych dla wszystkich.

16. Mingty juz czasy indywidualnych projektow duszpasterskich. Nie formujemy si¢ do
bycia bohaterami, ale do bycia bra¢mi, aby przez nasz §wiat relacji §wiadczy¢ o pigknie
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Ewangelii. Zycie braterskie jest pierwsza postuga ewangelizacji; dlatego wszystko to,
co czynimy, jest wyrazem calej wspdlnoty. Jako kapucyni, tak jak kiedys$, nadal
jestesmy posytani tam gdzie nikt nie chce pdj$¢, aby oddawac si¢ wspodlnie 1 wspolnie
budowaé przestrzenie braterstwa w regionach konfliktu i granic: przestrzenie
uprzywilejowane do przezywania daru bezinteresownosci.

[ 1.VI. Reforma [

17. Kapucynska reforma nie jest tylko faktem historycznym z przesztosci, lecz jest
zyciowg postawg bedaca czeScig naszej charyzmatycznej tozsamosci. Pragnienie
nieustannej odnowy zachgca do patrzenia w przysztos¢é, unikajac tesknoty za
przesztoscig i akceptujac ryzyko niesione przez zmierzanie w Kierunku jeszcze nie
napisanej przysztosci. W obliczu glebokich przemian spotecznych, chrzesécijanska
odpowiedziag nie jest lek zamykajacy nas w falszywej 1 zludnej pewnosci
tradycjonalizmu, lecz przeciwnie, jedynie wiara i zaufanie mogg nam pomoOc W
odnalezieniu wtasciwej drogi. Powstac¢ 1 i§¢, rozpoczyna¢ zawsze od nowa, z Ewangelia
1 intuicjg Franciszka i Klary w sercu. Zawsze razem.

L. Wymiar ludzki. Nauczyé si¢ bycia braé¢mi wszystkich |

czlowiek jest tym tylko,
czym jest w oczach Boga
i niczym wigcej (Nap XI1X)

18. Szybko postepujace zmiany kulturalne przeobrazaja nie tylko to, co robimy, lecz
takze to, kim jestesmy. Internet i portale spotecznosciowe pokonaty tradycyjne bariery
czasu 1 przestrzeni, stwarzajac nowe sposoby rozumienia $wiata 1 ludzkich relacji.
Aktualna antropologia franciszkanska podkresla dynamiczny charakter calego
stworzenia. W swym dynamizmie, kazde stworzenie wezwane jest do osiggania wlasnej
petni. Tozsamos$¢ ksztattuje si¢ i wyraza przez sam fakt, ze zyjemy. Stad rodza si¢
pytania odnos$nie do tego, kim chce byé¢, jak chce zy¢ i jakie majg by¢ moje wartosci.
Od nas zalezy, w jaki sposob wiaczymy si¢ w ten $wiat i jak bedziemy uczestniczy¢ w
ksztaltowaniu si¢ aktualnego spoteczenstwa, kultury i Kos$ciota. Bog stwarza nas
zdolnych do, i odpowiedzialnych za, budowanie naszej wtasnej tozsamos$ci osobowe;j i
instytucjonalnej.

: I1.1. Antropologia pozytywna. Czlowiek jako Imago Dei |

19. Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam... A Bog widzial, ze wszystko,
co uczynit, bylo bardzo dobre (Rdz 1,26.31). Franciszkanska mys$l, daleka od
wszelkiego rodzaju pesymizmu antropologicznego, z entuzjazmem przeczuwa dobro¢
kazdego istnienia. Moéwimy o fasce poczqgtku, to znaczy o dobroci, ktoérg Bog wszczepit
w kazdego z nas, o zdolno$Sci uznania w Bogu zrddla wszelkiego Dobra, a w
konsekwencji, dobra jakiego On dokonuje przez wszystkie i poszczegdlne Jego
stworzenia.



20. Bog, najwyzsze Dobro, przez tajemnice wcielenia uczynit nas uczestnikami swojej
dobroci, dajac nam swego Syna jako antropologiczny punkt odniesienia i zrédto pehni:
jego wolnos¢, jego sposob kochania 1 jego zaangazowanie na rzecz sprawiedliwosci,
stanowig dla nas drogi ludzkiego i duchowego wzrostu. Nasza formacja, przez proces
indywidualnego towarzyszenia, daje konieczne narzgdzia do stania si¢ ludzmi
autentycznie wolnymi, uczuciowo dojrzaltymi i wspotczujacymi.

21. Osiggamy prawdziwa dojrzatlos¢, kiedy poznajemy motywacje kierujace naszym
zyciem 1 zgodnie z nimi postepujemy. W zyciu zakonnym, droga dojrzewania i
oczyszczenia motywacji domaga si¢ poznania siebie, akceptacji wlasnej rzeczywistoSci
psycho-spotecznej oraz zdolnosci do bezinteresownego daru z siebie. Takze Jezus, w
dynamiczny i wolny sposob, zbudowal wlasng tozsamos$é, taczac swoje opcje
fundamentalne z planem, jaki Bog Ojciec mial wobec Niego. Chodzi o posiadanie tych
samych uczu¢ co Jezus i o przyswojenie sobie Jego wartosci. Asymilacja i przemiana to
ostateczny rezultat procesu formacji.

ludzKiej: samotnosé i relacja

22. Kto nie potrafi przezywa¢ samotno$ci, nie potrafi zy¢ z innymi, i na odwrot;
poniewaz ani samotnos$¢, ani wspolnota nie sg miejscami ucieczki dla kogos, kto ma
trudno$ci w spotkaniu z sobg samym lub z innymi ludzmi. Niezdolno$¢ do
zagospodarowania przestrzeni samotnosci 1 ciszy zwykle bywa zZrodlem konfliktow,
zwykle o charakterze afektywnym. Wewnetrzna cisza 1 kontemplacyjna samotnosé
umozliwiaja spotkanie z sobg samym i rozwijaja zdolno$¢ do krytycznej refleksji jako
koniecznego warunku dla dialogu 1 komunikacji pomigdzy bra¢mi.

23. Samotno$¢ ostateczna i relacja stanowig fundament franciszkanskiej antropologii.
Nasz styl zycia odzwierciedla nasz sposob bycia i umiejscowienia w §wiecie. Braterskie
relacje czynig nas bardziej ludzkimi, a jednocze$nie chronig nas przed
indywidualizmem i samowystarczalnoscig. Tylko ten, kto jest wolny, zdolny jest do
stwarzania przestrzeni dla wspotzaleznosci: bez wolnosci nie ma ludzkiej godnosci ani
zdrowych relacji afektywnych. Kto chce by¢ i tworzy¢ §wiat uczu¢ na podobiefistwo
Jezusa, nawigzujac relacje wolnosci 1 bezinteresowno$ci, musi pozna¢ wlasne
mozliwosci, aby lepiej sobie radzi¢ z wlasnymi uczuciami, emocjami i pragnieniami, i
ukierunkowa¢ swoje zycie na Dobro.

24. Wolnos¢ wyzwala nas z tego wszystkiego, co przeszkadza obecno$ci dobra i
uzdalnia nas do kochania tego, co rd6zne od nas samych: chodzi o otwarto$¢ na innych.
W zyciu braterskim kazdy poszukuje przede wszystkim dobra innych, poniewaz relacje
karmig si¢ Dobrem, ktorego Bog dokonuje przez posrednictwo kazdego brata.
Swiadomo$¢ krytyczna umozliwia rozeznanie pomiedzy dobrem i ztem, gdyz uciekanie
przed mysleniem i przyjeciem odpowiedzialnosci za wlasne czyny, w wielu
przypadkach przyczynia si¢ do wzrostu zta. Prawdziwe dobro zawsze jest czyms$
wspolnym 1 poznaje si¢ je po jego charakterze inkluzyjnym. Dochodzimy do czynienia
dobra kiedy praktykujemy mitosierdzie 1 wspotczucie; przeciwnie, zto zawsze podsyca
niewrazliwo$¢, a znakiem jego obecnosci jest brak solidarno$ci. Najgorszym ztem jest
zawsze obojetnose.



25. Procesy formacyjne winny zwraca¢ wigksza uwage na wymiar psycho-afektywny i
seksualny. Chodzi o rzeczywisto$¢ bogata i1 zlozong, przenikajaca cate zycie i
domagajacg si¢ zroznicowanego podejscia, ktore miatoby na wzgledzie rozwdj 1 postep
w naukach spotecznych i humanistycznych, zwlaszcza w neurologii. Franciszkanska
tozsamo$¢ podkresla niektore elementy, ktore — zinterpretowane w roznorodnych
kontekstach kulturowych — pomagaja nam w odpowiednim i prawidlowym
uksztaltowaniu naszej tozsamosci seksualnej: kontemplacyjne milczenie, braterskie
relacje, spotkanie z ubogimi, praca fizyczna dajaca naszemu ciatlu mozliwos$¢ kontaktu z
ziemig, pasja dla Krolestwa Bozego, zaangazowanie dla sprawiedliwo$ci... to
potencjalne  przestrzenie zdrowej gratyfikacji, konieczne aby pozytywnie
zagospodarowaé catg nasza psycho-seksualng energie. Nawigzywanie autentycznych
przyjazni pomaga nam kochac i by¢ kochanymi w sposob wolny.

26. Zycie pozbawione pasji i ryzyka to zycie smutne i nudne. Tradycyjnie, eros
przektada si¢ na pasje 1 tworczos¢, podczas gdy agape lepiej wyraza si¢ przez
bezinteresownos$¢ w relacjach. Agape wyzwala eros od pragnienia posiadania i wiadzy,
ktore przeksztatcaja ludzi w zwykle przedmioty uzycia dla zaspokojenia wilasnych
potrzeb. Z drugiej strony eros, zintegrowany i skanalizowany, chociaz nie przekreslony
czy sttumiony, pozwala agape pragna¢ z pasja: poszukiwaé Boga, by¢ jak Jezus, cieszy¢
si¢ relacjami ludzkimi i przyjaznia.

11.111. Kazda ludzka istota jest stworzeniem j nym i niepowtarzalnym

27. Franciszkanska tradycja na nowo odkrywa warto$¢ konkretnej jednostki. Bog
stworzyl nas jedynych 1 niepowtarzalnych, z r6znymi darami 1 talentami. Kazdy brat
jest indywidualnym dzietem sztuki, ktore postugujac si¢ osobista odpowiedzialnoscia,
winno odkry¢ swoje wlasne zdolnosci i tworczy sposob zastosowania ich w §wiecie.

28. Franciszek przedstawia siebie jako Homo nudus. Nagos¢ jest obrazem stworzonosci.
By¢ stworzeniem oznacza przyja¢ bycie ubogim, aby moc sta¢ si¢ bogatym w uczucia i
doswiadczenia. Domaga si¢ to wyzucia z wlasnych lekow 1 niepewnosci oraz przyjecia,
w sposOb harmonijny, wlasnych ograniczen naszej ludzkiej natury. Tylko ubodzy i
nadzy, jak Jezus na krzyzu 1 jak Franciszek w chwili swojej $mierci, przezywaja
doswiadczenie autentycznej wolnosci.

29. Pochwalony bgdz, Panie méj, za siostre naszq $mier¢ cielesng. Smier¢ nalezy do
ludzkiej natury. Kto potrafi wyobrazi¢ sobie wlasng Smier¢ 1 wejs¢ z nig w relacje jak z
siostra, zdolny jest do nadania sensu i znaczenia wlasnemu zyciu. W §mierci wszystko
staje si¢ doswiadczeniem definitywnym, dopetnionym. Franciszek zaakceptowat Smieré¢
$piewajac (mortem cantando suscepit, pisat Tomasz z Celano). Nie chodzi o rado$¢
odseparowang od bolu; przeciwnie, to chwila, w ktorej wszystko to, co zostato przezyte,
wycierpiane i ukochane nie zostaje utracone, ale staje si¢ przejrzyste. Na koniec, nic nie
jest zapomniane, wszystko zostaje przyjete. Zycie jest darem, a $mier¢ jest czescia tego
ogromnego daru. MoglibySmy nawet powiedzie¢, ze jest ostatnim podarunkiem Boga,
poniewaz tylko doswiadczenie Smierci budzi nas ze snu o wszechmocy 1 pozwala nam
wroci¢ do rzeczywistosci stworzenia, do zycia bogatego i1 pelnego do§wiadczen kogos,
kto wyzbyt si¢ wszystkiego by na koniec wzbogaci¢ si¢ w mitos¢ i wolnosc.



I11. Wymiar duchowy. Nauczy¢ sie pragngé

Blogostawiony ten zakonnik, ktory znajduje zadowolenie i rados¢
tylko w najswietszych stowach i dzietach Pana (Nap XX)

30. Istota ludzka jest z natury religijna. Wymiar duchowy otwiera i dopetnia formacje
kazdego cztowieka. Zachwyt, zaskoczenie 1 zdumienie to bramy zapraszajace nas do
wejscia na droge poszukiwania sensu wilasnego, indywidualnego i wspolnotowego
zycia. Bog chrzescijan, poprzez swoje Stlowo, wychodzi naprzeciw wszystkim tym,
ktoérzy Go szukaja. To Stowo ma swoje konkretne oblicze: Jezusa z Nazaretu, w ktorym
objawity si¢ prawdziwe oblicza Boga i cztowieka. Nasladowanie Go rozwiewa wszelkie
leki, ktore przeszkadzaja nam zy¢.

31. Niespokojne staranie si¢ o natychmiastowe zaspokojenie pragnien konczy si¢ na ich
anulowaniu. Pragna¢ jest sztuka domagajaca si¢ nieustajacej postawy oczyszczania
najglebszych motywacji. Od tego co powierzchowne, docieramy do tego co istotne i
tam napotykamy na autentyczne pragnienia, ktore nadaja znaczenie egzystencji. Jezus
znajduje si¢ w centrum naszych pragnien: bycie bratem mniejszym polega na
posiadaniu tych samych uczu¢ i kryterium co Jezus, Jego stylu wchodzenia w relacje,
Jego sposobu rozumienia i przezywania zycia, Jego zdolnosci ukierunkowywania,
zawsze 1 w kazdym czasie, wszystkich pragnien na Dobro.

I11. 1. Franciszek, Homo totus evangelicus. Duchowo$¢é stuchania

32. Franciszek, zywa egzegeza Stowa Bozego, nigdy nie byt gluichym stuchaczem
Ewangelii. Postanowit $cislej nasladowac Jezusa i nawigzal, przez Stowa Ewangelii,
osobistg z Nim relacje, relacj¢ ktora przenikata wszystkie wymiary egzystencji. Takze
dzisiaj, Jezus nadal do nas przemawia przez Ewangeli¢ i zaprasza nas do relacji
osobistej 1 afektywnej, ktéra wychodzi poza podejscie intelektualne lub czysto
informacyjne, do Jego stow.

33. Podstawa i fundamentem naszego charyzmatu jest stuchanie i praktykowanie
Ewangelii, ktore dla wszystkich braci mniejszych staje si¢ humus naszej formacji:
Reguta i Zycie braci mniejszych polega na zachowywaniu swietej Ewangelii Pana
naszego Jezusa Chrystusa (2Reg 1). Franciszek jawi si¢ jako wzor zycia duchowego
(forma minorum), pomagajac nam w przekraczaniu, z jednej strony, fundamentalizmu, a
z drugiej, poboznego sentymentalizmu, umieszczajagc w centrum wymiar relacyjny:
osobiste spotkanie z Jezusem zywym i obecnym w swoim Stowie. Bez tego spotkania
nie ma doswiadczenia zycia.

34. Franciszek, w swych Napomnieniach, przypomina, ze wobec Pisma Swietego
mozliwe sg dwie postawy: postawa tych, ktdrzy pragng poznaé tylko stowa i wyjasniaé
je innym, oraz postawa tych, ktorzy Zadnej wiedzy, jakq posiadajq i pragng posigsé, nie
przypisujq ciatu, lecz stowem i przyktadem odnoszg do Najwyzszego Pana Boga, do
ktorego nalezy wszelkie dobro (Nap VII). Przywlaszczanie sobie Stowa 1 zadowalanie
si¢ czysta analizg 1 akademickim poznaniem przeszkadza we wzroscie i otwarciu si¢ na
aspekt relacji; przeciwnie, dynamika restytucji — dawanie i otrzymywanie — pomaga we
wzro$cie 1 w przemienianiu wlasnego zycia i zycia naszych wspdlnot.
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35. Stowo Boze przekazane zostalo Ludowi Bozemu: Kosciotlowi. Trzeba podkreslac¢
centralne znaczenie kryterium ko$cielnosci: to wspdlnota chrzescijanska, a nie
pojedyncza osoba, jest pierwotnym i pierwszym miejscem, w ktoérym stucha si¢ Stowa,
interpretuje si¢ je 1 rozeznaje. Dla nas, wspolnotg chrzeécijanska jest wspdlnota
braterska. Braterska komunia pomigdzy tymi, ktoérzy dzielg ewangeliczne marzenie, jest
przestrzenig rozeznania, ktéra najbardziej utatwia ludzki i duchowy wzrost, pomagajac
kazdemu bratu, na réznych etapach zycia, w nawigzywaniu dialogu miedzy
otaczajagcym nas S$wiatem 1 wlasnym $wiatem wewngetrznym, poprzez dynamike
personalizacji, ktora unika wszelkiego rodzaju subiektywizmu.

I11. 1. Nasladowanie Jezusa, droga piekna i wolnosci

36. Zycie zakonne, jak kazde inne powolanie chrzescijanskie, rodzi sie ze shuchania
Stowa. Ewangeliczny radykalizm polega na uczynieniu z Ewangelii wlasnej formy
zycia. Tylko mito$¢, pickno i dobro¢ wyjasniajg tajemnice naszego powotlania.
Nasladowanie Chrystusa ubogiego, poslusznego 1 czystego to droga formujaca
podstawy zycia, w ktorych wyrazaja si¢ nasza tozsamosc¢ i nasza przynalezno$¢.

37. Duch Btlogostawienstw (Mt 5,3-12) stanowi naturalne ramy symbolicznej
interpretacji naszej konsekracji: szczg$liwi ci, ktorzy pragnag i marza 0 sercu ubogim
(ubdstwo), pokornym (postuszenstwo) i czystym (czystos¢), poniewaz laska Ducha
Swietego uczyni z postuszenstwa zroédto wolnoéci i autentycznosci, z ubéstwa — zrodto
sprawiedliwosci 1 solidarnosci, ktore si¢ daruje i dzieli, a z czystosci — zrédlo zycia
ptodnego, bogatego w relacje afektywne i uczucia czulosci.

38. Konkretne, franciszkanskie przezywanie S$lubow zakonnych zachegca do
przekraczania materialistycznego redukcjonizmu ubostwa i1 pokusy obojetnosci,
otwierajac szlaki poszukiwania tego, co najistotniejsze i nie pozwalajac, aby rzeczy
materialne stawaly na przeszkodzie w naszych relacjach braterskich; chroni nas takze
przed psychologiczng redukcja postuszenstwa 1 przed pokusa indywidualizmu,
stwarzajac braterskie przestrzenie wspotzaleznosci; na koniec, przestrzega nas przed
redukcjonizmem biologicznym i przed pokusa smutnego serca, proponujac otwarte
zycie uczuciowe, zdolne do akceptowania samotnosci i1 zblizajac nas do ubogich 1
cierpiacych.

I11. 111. Kontemplacja, ktéra zaprasza nas do nasladowania

39. Procesy formacyjne, ktore nie podkreslajg ciszy i wnetrza, narazaja si¢ na ryzyko
promowania duchowo$ci powierzchownej i poboznosciowej. Milczenie, zamiast
oddala¢ nas od ludzkich probleméw, pozwala nam na wshuchanie si¢ w wolanie i skargi
naszego §wiata, oraz na bycie wrazliwymi wobec tych, ktérzy je podnoszg. Bez czasu
na glebig 1 bez milczenia nie ma ani modlitwy ani kontemplacji. Kto rozpoczyna drogg
formacji do naszego zycia powinien by¢ otwarty i zdolny do porzucenia uprzednio
uformowanych obrazéw Boga, ktore staja na przeszkodzie w przyjeciu autentycznej
postawy poszukiwania 1 stuchania.

40. Bogata kapucynska tradycja przekazata nam wiele sposobow modlitwy myslnej i
afektywnej. Jedna z tych metod, harmonizujgca bardzo z biblijng narracja, proponuje
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nam przeprowadzenie lektury w wierze, a nastepnie, po analizie postaw poszczegolnych
0sOb obecnych w biblijnym tekscie, utozsamienie si¢ z jedng z nich, unikajac
pozostania zwyklymi obserwatorami, by sta¢ si¢ aktorami i bohaterami
»zamieszkanymi” przez Stowo.

41. Franciszkanska kontemplacja posiada kilka wiasnych cech charakterystycznych.
Kontemplujemy we wspolnocie braterskiej Chrystusa ubogiego i nagiego,
utozsamiajacego si¢ z ubogimi i cierpigcymi. W tym wypadku, kontemplowaé oznacza
pozwala¢ si¢ kontemplowac; patrze¢ — pozwala¢ patrze¢ na siebie; kocha¢ — pozwalaé
si¢ kocha¢, wyzbywajac si¢ jakiejkolwiek woli przywtaszczania sobie lub dominowania
tego co si¢ kontempluje. Protagonistg jest On, nie my. To Mitos¢ bedzie nas powoli
przemienia¢ w Tego, ktérego kontemplujemy i wprowadzi nas w pedagogi¢ daru, w
ktorej wszystko to, co si¢ otrzymuje, zostaje z kolei oddane. Owoce kontemplacji maja
by¢ darowane, nie zapominajac, ze w perspektywie franciszkanskiej, ostatecznym
celem kazdego aktu kontemplacji jest zawsze wspodtczucie.

I11. IV. Zycie sakramentalne, prywatna pobozno$¢ i §wieto$¢

42. Sakramenty Eucharystii i Pojednania majg podstawowe znaczenie w naszym
codziennym zyciu. W Eucharystii, tajemnicy mitosci i sprawiedliwosci, Jezus wciaz na
nowo staje si¢ Chlebem Zycia, ktéry daje sie bezinteresownie, aby réwniez w nas
karmi¢ pragnienie przemieniania si¢ w chleb darujacy si¢ innym. Jednoczesnie,
swiadomi stabosci ludzkich relacji i tendencji do przywlaszczania, sakrament
Pojednania pomaga nam w pokonywaniu wszelkiej pokusy pesymizmu i w poktadaniu
calej nasze] nadziei w przemieniajagcej mocy mitosci. Aby nie popadaé w
dewocjonalizm, unikamy indywidualnego celebrowania sakramentdw.

43. Przez Liturgi¢ Godzin, oprocz wlaczania si¢ w powszechng modlitwe Kosciota, w
pewien sposob jednoczymy si¢ z radoSciami 1 cierpieniami naszego $wiata. Psalmy
zbieraja w jeden glos wolanie wszystkich ludzi: doswiadczenia, ludzkie uczucia i
emocje, od radosci 1 uwielbienia po okrzyk bolu, wspierane zawsze przez nadzieje. Nic,
co ludzkie, nie jest nam obce. Liturgiczna wrazliwos$¢ 1 kreatywnos$¢ §w. Franciszka
oraz prostota liturgicznych celebracji pierwszych kapucynéw powinny by¢ zawsze
zrédtem inspiracji i odnowy.

44, Maryja, Corka Ojca, Matka Syna i Oblubienica Ducha Swigtego, jest modelem
Kosciota i wzorem dla kazdego ucznia, poniewaz uwierzyta i wprowadzita w zycie
nauczanie jedynego Mistrza. Razem z nig, duchowa madro$¢ Klary i Franciszka,
stanowig owocne punkty odniesienia dla naszego nieustannego zmierzania ku
Chrystusowi.

45. Takze dzisiaj, ostatecznym celem naszego zycia jest stanie si¢ $wigtymi.
Postanowienie stania si¢ kapucynem, misjonarzem i §wietym przyniosto Kosciotowi i
Zakonowi liczne owoce §wietosci. Tym nie mniej, dzisiejsza wrazliwo$¢ zaprasza nas
do przekraczania wzoru heroicznej $wigtosci indywidualnej 1 do zwrdcenia wigkszej
uwagi na zycie braterskie jako zrodto $§wigtosci: §wigte wspdlnoty, zaangazowane w
nasladowanie Jezusa 1 tworzenie ptodnych i godnych projektow zycia.
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IV. WYMIAR INTELEKTUALNY. Nauczyé si¢ mysle¢ sercem

Gdzie jest mitos¢ i mgdrosé, tam
nie ma ani bojazni, ani niewiedzy
(Nap XXVII)

46. Staba tozsamos¢ jest jedng z cech charakterystycznych naszej kultury. Bez
tozsamosci, egzystencjalnie si¢ znika. Poszczegdlne etapy formacji winny nam pomaoc
w budowaniu mentalnej struktury (forma mentis), ktora bedzie karmic i wspiera¢ rozne
sposoby nadawania znaczenia rzeczywistosci (forma vitae): kto nie zyje tak jak mysli,
zaczyna mysle¢ tak jak zyje. Franciszkanska my$l przedstawia specyficzng forme
kontemplowania 1 przezywania niewyczerpane] i roznorodnej glebi tajemnicy
rzeczywistosci. Jej punktem wyjscia jest filozoficzna i teologiczna refleksja nad
zyciowymi do§wiadczeniami $w. Franciszka.

47. Franciszkanski wymiar intelektualny nie redukuje si¢ do studium, lecz przeciwnie —
w dynamiczny sposob przyjmuje wszystkie pozostale wymiary zycia, w wizji
franciszkanskiej mys$li, w ktorej inteligencja kieruje wolnos¢ ku milosci, dajac
pierwszenstwo zyciu afektywnemu w poznawaniu rzeczywisto$ci: poznaje si¢ dobrze
tylko to, co si¢ kocha.

1V.l. Nauczyé¢ sie uczyé

48. Zdolnosci relacyjne, otwarto§¢ mysli, tolerancja i elastyczno$¢ — to niezbedne
elementy osobowosci kogos, kto wybiera zycie braterskie jako przestrzen wzrostu
ludzkiego 1 duchowego. Madros¢ zycia zaprasza nas do przyjecia wlasnych mozliwosci
i wlasnych ograniczen, wigcej — do odkrycia, ze btedy sg czgs$cig procesu uczenia si¢. Z
pokora uznajemy zdolnosci, jakimi nas Bog obdarzyt dla shuzby wspodlnocie. Dary
ztozone przez Boga w naszym zyciu sa podarunkiem i odpowiedzialnoécig. Zycie w
braterskiej wspolnocie domaga si¢ ochrony darOw innych braci, przyjmujac bogactwo
niesione przez fakt, ze jesteSmy rézni i oddalajac lIgki: Bojgc sie wiec, poszedtem i
ukrylem twéj talent w ziemi. Oto masz swojq wlasnos¢! (Mt 25,25). Bog bedzie nas
rozliczat z tego, co nam dat.

49. Dzisiejsza kultura petna jest antropologicznych wyzwan domagajacych si¢ wielkiej
wrazliwo$ci w naszej formacji, aby zblizy¢ si¢ do tajemnicy czlowieka w sposdb
wymagajacy 1 krytyczny, a jednocze$nie pokorny. JesteSmy wezwani do bycia
ekspertami cztowieczenstwa, potrafigc czyta¢ 1 interpretowa¢ oczekiwania 1 lgki
wspoéfczesnych nam ludzi, rozumiejac ich motywacje, rozeznajac ich watpliwosci,
towarzyszac cierpieniom, oferujac jako egzystencjalne znaczenie — przez propozycje i
dialog — madros¢ chrzescijanskiego misterium.

50. SposoOb patrzenia na $wiat nie moze by¢ oddzielony od zycia afektywnego. Bog
oddat go w nasze rece ufajac naszej odpowiedzialnosci i kreatywnos$ci: poza Swiatem,
poza konkretng rzeczywisto$cia, w ktorej zyjemy, nie ma zbawienia. Kontemplacja staje
si¢ zrodtem poznania pociggajacego za sobg czulo$¢ i nadziej¢: tylko mitos¢ moze
zaleczy¢ rany $wiata, podczas gdy jednocze$nie uswiadamia nam braki rOwnowagi w
tym Swiecie. Czlowiek, a nie to co cztowiek wytwarza, powinno si¢ znalez¢ w centrum
uwagi, tworzac kulture rzeczywistego braterstwa, w ktorej uzna si¢ i doceni ztozong w
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nas potrzebe drugiego cztowieka, a jednocze$nie wzmocni ufno$¢ w dobro¢ istoty
ludzkiej 1 jego zdolno$¢ do okazania wspotczucia.

1V. Il. Intuicja, doSwiadczenie, afektywnos¢, relacja

51. Franciszkanska tradycja stara si¢ przezwyci¢zy¢ dualizm mig¢dzy zyciem i studium.
Tajemnica Trdjcy o$§wieca ludzkie zdolnos$ci, poszerzajac wizje antropologiczng. W ten
sposOb, W pamieci, zwigzanej z Ojcem, miesci sie wyobrazenie | kreatywnosé, W
inteligencji, potaczonej z Synem, zakorzeniona jest zdolno$¢ do rozumowania i
poszukiwania sensu; na koniec, w woli, powiazanej z Duchem Swietym, tkwi
umiej¢tnos¢ pragnienia, wyrazajaca si¢ zawsze przez mitose.

52. Ludzka inteligencja, dynamicznie i stopniowo zdobywa poznanie, nabywa
umiejetnosci i przyjmuje postawy, ktore — intuicyjnie — nadaja sens zyciu i kierujg wola,
aby pragnienie odnalazto to, co jest prawda, co pickne i co sprawiedliwe. Wiedza staje
si¢ madros$cig dzigki zmystom, ktore nas wprowadzaja w $wiat do§wiadczenia i uczu¢:
prawda objawia sie tylko w milosci. Zy¢ to doswiadcza¢ zycia, budowaé siebie,
realizowac¢ si¢, dawac z siebie to, co najlepsze. Nie istniejemy po to, aby napetniac si¢
wiedzg 1 robi¢ wiele rzeczy. Nasza wartos¢ lezy w tym kim jestesmy, a nie w tym co
wiemy czy robimy.

53. Dla franciszkanskiej tradycji cztowiek nie jest tylko rozumnym zwierzgciem, jest
takze stworzeniem zrodzonym z pragnienia, zawsze w relacji z Bogiem, ktory pragnie.
Mysle¢ i pragnaé poprawnie, na sposob franciszkanski, stanowi rowniez przedmiot
formacji, to znaczy: chodzi o to, by wiedzie¢ czego si¢ chce i jak si¢ tego chce.
Oczyszczanie motywacji wlasnej woli winno sprzyja¢ stylom zycia zgodnym z
relacjami braterskimi, z praktyka duszpasterska, z wizja swiata, ekonomii i polityki; a
wszystko to powinno by¢ uwzgledniane we wlasnym zyciu, stopniowo i na kazdym
etapie formacji.

IV. l1l. Przemienia¢ wspolnie Swiat poprzez nasze ubdéstwo

54. Przemieniajaca sita refleksji nie moze si¢ zredukowa¢ do przestrzeni mysli
indywidualnej 1 intymnej. To wspolnota czuje, mysli, kontempluje, angazuje si¢ i
dziata. W programach formacji akademickiej nalezy podkresla¢ koniecznos¢ stosowania
metodologii faworyzujacej dynamiki grupy, pomagajace nam mysSle¢ razem,
przezwyci¢zajagc  rywalizacje, samowystarczalnos¢, intelektualny narcyzm, a
jednocze$nie utatwiajac nam tworzenie mysli wspdlnotowej 1 nawigzywanie dialogu
interdyscyplinarnego pomiedzy réznymi dziedzinami wiedzy. Chodzi o myslenie 1
dziatanie razem, poniewaz poznanie to nie tylko inteligencja, lecz takze doswiadczenie i
zycie, a zycie sklada si¢ z relacji.

55. Zanim si¢ zacznie nauczaé, trzeba mie¢ pokore by si¢ uczy¢. Ubodzy, wikariusze
Chrystusa, staja si¢ zrodlem poznania i madrosci dla Franciszka. To oni sg naszymi
nauczycielami. Geograficzne 1 egzystencjalne peryferie stanowig najlepsze miejsca dla
zrealizowania rzeczywistego spotkania pomigdzy studium i zyciem. Zdolnosci, pasja i
tworczos¢, z pomoca inteligencji 1 rozumu, angazujg si¢ na rzecz sprawiedliwosci,
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solidarnosci 1 rownosci. Najwigkszym wyzwaniem dla wspoétczesnego $wiata jest to,
aby zadna ludzka istota nie czula si¢ wytaczona. Wiedza stuzy po to, aby stuzyc.

56. Formacja intelektualna za punkt wyjscia obiera wtasny kontekst kulturowy: rodzine,
szkote, religijnos¢, ryty, relacje, jezyk, sposoby pojmowania 1 wyrazania
rzeczywistos$ci, itd. W konsekwencji, pierwszym wymogiem jest poznanie i pokochanie
wilasnej kultury, nie absolutyzowanie jej i nie utracenie zdolnosci do Krytycznej oceny
jej ograniczen. Z drugiej strony, formacja do miedzykulturowos$ci staje si¢ coraz
bardziej wymagajgca: przyjaé to co rozne, umie¢ utrzymac relacje z drugim, rozwijac
zdolnosci afektywne dla dialogu. Zadanie interpretacji franciszkanskiej mysli w
roznych kulturach pozostaje wcigz tematem otwartym.

57. Sw. Bonawentura, w ltinerarium, wskazuje postawy konieczne u tego, kto
podejmuje studium i refleksje z punktu widzenia franciszkanskiego: Nikt nie powinien
si¢ tudzi¢, Ze wystarczy lektura bez poboznosci, spekulacja bez nabozenstwa, badanie
bez szacunku, uwaga bez wewnetrznej radosci, dziatanie bez modlitwy, wiedza bez
mitosci, zrozumienie bez pokory, stosowanie bez flaski, poszukiwanie bez mgqdrosci
wlanej z gory. Powyzsze stowa pozostajg w doskonatej zgodzie z zaleceniem, jakie $w.
Franciszek wystosowat do $w. Antoniego, 1 ktore nadal jest aktualne: Uwazam fto za
dobre, ze wyktadasz swietq teologie braciom, byle bys tylko podczas tego studium nie
gasit ducha modlitwy i poboznosci, jak mowi reguta.

V. WYMIAR MISYJINO-DUSZPASTERSKI. Nauczyé si¢ gloszenia i budowania
wspolnoty braterskiej

Bracia [nie powinni] wdawac¢ sie w kiétnie ani w spory, lecz by¢
poddanymi wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu ze wzgledu na Boga
i przyznawaé sie do wiary chrzescijanskiej (1Reg 16)

58. Zycie razem jako bracia mniejsi jest elementem pierwotnym powolania
franciszkanskiego (Konst. 24,7), ktory ze swej strony staje si¢ pierwszym elementem
ewangelizacji. Wspodlnota braterska 1 misja s3 nasza racjg istnienia, 1 to nie
duszpasterska skutecznos¢, ale jako$¢ naszych relacji jest tym, co nas charyzmatycznie
okresla i czyni z nas autentycznych swiadkéw Ewangelii.

59. W Jezusie Trojca Swicta objawia si¢ jako tajemnica mitosci i komunii. Bog
zechcial, w sposob wolny 1 bezinteresowny, podzieli¢ si¢ swg intymnos$cig z kazdym z
nas. Wybral nas i przeznaczyt, abySmy si¢ stali cztonkami Jego rodziny. Wtasnie na
tym polega misja Syna: na staniu si¢ naszym bratem, abySmy my stali si¢ dzie¢mi i
nauczyli si¢ by¢ braémi.

60. Sakrament Chrztu czyni z nas ucznidéw i misjonarzy. Dzielimy uprzywilejowane
przestrzenie zazylosci z Mistrzem, kiedy stuchamy Jego Slowa, tamiemy
eucharystyczny chleb i kontemplujemy Go na obliczach ubogich. Z tej zazylosci rodzi
si¢ pragnienie Misji: wspdolnego budowania Krolestwa niebieskiego tutaj, na ziemi. Bez
wspolnoty braterskiej i bez kontemplacji nie ma misji.
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| V. Il. Nasze koscielne powolanie |

61. Misja stanowi racje istnienia Kosciota: jesli istnieje, to po to, aby ewangelizowac.
Sam Jezus, umywajac uczniom nogi, jasno ukazuje znaczenie i misj¢ catej koscielnej
wspolnoty: kochaé, obmywac 1 leczy¢ rany naszego $wiata. Przez swe powotanie do
stuzby, Ko$ciél wezwany jest do wecielania si¢ takze w egzystencjalne peryferie,
tworzac przestrzenie cztowieczenstwa, pracujac dla dobra wspolnego i dla budowania
pokoju.

62. Sw. Franciszek, Vir Catholicus, poddaje swoj zyciowy projekt rozeznaniu Kosciota,
ktéry przez swoje magisterium pomaga nam zrozumie¢ pigkno i1 wymagania
ewangelicznego zycia. Kosciot uznaje, ze jego projekt nie jest nierealnym marzeniem:
zy¢ jako prawdziwi bracia posréd skldconego 1 podzielonego S$wiata jest
najwierniejszym i najpickniejszym sposobem gloszenia Jezusa i Jego Ewangelii.

63. Charyzmatyczna sita naszego kapucynskiego powotania, zaangazowanego w misje
Kosciota, czyni nas ekspertami komunii poprzez §wiadectwo relacji tworzacych zycie
braterskie. Nigdy sami, zawsze we wspolnocie braterskiej. Zadnej dziatalnoéci nie
prowadzi si¢ we wlasnym imieniu. Jeste§my postani przez wspdlnote braterskg i nasza
misja ma sens tylko wtedy, kiedy pozostajemy w komunii. Wspolnotowy aspekt
dziatalno$ci duszpasterskiej jest najlepszym antidotum przeciwko aktywizmowi i
indywidualizmowi, i ze swej strony chroni nas przed pokusg apostolskiego narcyzmu,
przed wieloma afektywnymi patologiami czy przed niewlasciwym uzywaniem
pieniedzy.

[ V. 111. Formowani do Misji |

64. Misja znajduje si¢ w centrum historii naszego Zakonu. Wszystkie etapy formacji
powinny utrzymac¢ na swym horyzoncie misj¢. Proces inicjacji, ciagly i spdjny, winien
nam pomoc we wcielaniu naszych charyzmatycznych wartosci 1 w przezwyci¢zaniu
wszelkiego rodzaju trudnosci kulturowych.

65. Projekty formacyjne poszczegolnych okregdw zakonnych powinny sprzyjacé
rozwijaniu mentalnosci duszpasterskiej w oparciu o zrdéznicowane plany majace na
wzgledzie osobiste dary 1 charyzmaty kazdego brata. Wszyscy bracia majg mie¢ te same
prawa i te same mozliwosci formacji. Z drugiej strony, nalezy si¢ stara¢ o rownowage
miedzy treSciami 1 do$wiadczeniami tak, aby zagwarantowaé formacj¢ integralng.
Wszystkie duszpasterskie doswiadczenia winny by¢ odpowiednio nadzorowane i
oceniane.

66. Na zakonczenie procesu formacji poczatkowej, bracia powinni 0siggnac
wystarczajagce poznanie dzisiejszego $wiata w jego lokalnej rzeczywistosci 1 w jego
wymiarze uniwersalnym, oraz zdoby¢ konieczne narzgdzia do dokonywania
duszpasterskiego rozeznania w réznorodnych srodowiskach spoteczno-kulturowych.
Brat mniejszy wyroznia si¢ przez swoja bliskos¢ i solidarnos¢ z ubogimi, chorymi i
migrantami; przez swoje uznanie i szacunek dla réznych kultur, grup etnicznych,
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jezykoéw 1 religii; przez swoje zaangazowanie na rzecz sprawiedliwosci spoteczne;,
budowania pokoju i polityk sprzyjajacych trosce o ekologi¢ naszej planety.

67. Nasz $wiat jest coraz bardziej wieloetniczny 1 wielokulturowy. Jest czym$ naglacym
umiejetnos¢ odnalezienia si¢ w tej nowej 1 zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Do naszej
misji nalezy tworzenie przestrzeni stuchania i dialogu, ktore umozliwiaja spotkanie
miedzy wiarg i rozumem, mi¢dzy wierzacymi i niewierzacymi, mi¢dzy rdéznymi
wyznaniami chrze$cijanskimi i miedzy réznymi religiami. Dlatego konieczne sa
otwartos¢ 1 elastyczno$¢, unikajac wszelkiego typu fundamentalizmu 1 postaw
przeszkadzajacych w zrozumieniu czesci prawdy w mitosci, ktora jest obecna w innych.

68. W naszym $wiecie metody komunikacji i relacji nieustannie si¢ przeksztatcaja i
zmieniajg. Projekty formacji powinny zwroci¢ szczegdlng uwage na Sposob
integrowania mysli i dziatania w nowych jezykach cyfrowych z inteligentng, krytyczng
1 kreatywng mentalno$cig. Masmedia dotykaja centralnych punktéw naszego $wiata
poznawczego 1 afektywnego, i pomagaja nam dzieli¢ si¢ do$wiadczeniami, wiedza,
pracg i zabawa. Tym nie mniej, wlasciwy uzytek, zgodnie z zasadami ewangelicznymi,
domaga si¢ ostrozno$ci wobec mozliwych uzaleznien, wykorzystania czasu, wptywu na
braterskie relacje, prace duszpasterska i intelektualng, itd. Musimy si¢ formowac, by
aktywnie i wedlug jasnych kryteriow uczestniczy¢ w tej nowej kulturze cyfrowe;j.

69. Nasze zycie ma si¢ sta¢ eschatologicznym symbolem; ma podtrzymywac¢ nadziejg
wielu ludzi. Nasza wspolnota braterska jest antycypacja Krolestwa, w ktérym nie bedzie
$mierci, ani cierpienia, ani ptaczu, ani bolu (por. Ap 21,4). JesteSmy misjonarzami,
kiedy $wiadectwem naszego zycia braterskiego glosimy Ewangeli¢ spotkania i rado$¢
stuzby; kiedy humanizujemy ziemi¢ tworzac wiezy braterstwa; kiedy z wdzigcznos$ciag 1
podziwem kontemplujemy pigkno stworzenia; kiedy uznajemy dobro jakie Bog wcigz
urzeczywistnia w kazdej zyjacej istocie; kiedy, w jednosci z piesnig Maryi, pierwszej
misjonarki, gtosimy wielkie rzeczy, ktore Bog nadal czyni w kazdym z nas.
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